
Bữa ăn trưa 

(10h30 -11h30) 
Thứ 2 (19/01/2026) Thứ 3 (20/01/2026) Thứ 4 (21/01/2026) Thứ 5 (22/01/2026) Thứ 6 (23/01/2026) Thứ 7 (24/01/2026)

Món mặn chính

Sfood 1

Thịt lợn nạc sốt

cà chua

Thịt gà rang

 lá chanh

Thịt bò, thịt lợn 

hầm củ quả

Trứng gà đúc

thịt bò

Món mặn phụ

Sfood 2
Trứng tráng hành

Giò lụa xào ngũ 

sắc

Đậu phụ sốt cà 

chua

Tôm nõn xào rau 

củ

Món Rau

Vegetable
Bắp cải - cà rốt xào Su hào xào tỏi Bí ngô non xào tỏi Su su xào hành

Món Canh

Soup

Canh bí xanh nấu 

thịt

Canh ngao chua 

nấu ngũ vị

Canh cải thảo nấu 

thịt

Canh củ hầm 

xương heo

Tinh bột

Starch
Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng

Bữa phụ 

chiều
Bánh gạo Bánh bông lan

Chuối tây/ chuối 

tiêu
Bánh mỳ tươi

ĐẠI DIỆN NHÀ TRƯỜNG ĐẠI DIỆN CÔNG TY TNHH 

CHẾ BIẾN THỰC PHẨM NÔNG SẢN GREEN

CÔNG TY TNHH CHẾ BIẾN THỰC PHẨM                 TRƯỜNG TIỂU HỌC TỈNH NINH BÌNH

NÔNG SẢN GREEN

THỰC ĐƠN SUẤT ĂN HỌC SINH TIỂU HỌC

TUẦN 03 THÁNG 01 (TỪ NGÀY 19/01/2026 ĐẾN 24/01/2026)

Vì một tương lai và tầm vóc Việt, chúng ta cùng nhau cố gắng xây dựng một thể lực

 và một trí tuệ tốt trong bữa ăn học đường.

nghỉ

Thực đơn theo 

yêu cầu của 

Quý nhà trường,

 có báo trước 

02 ngày

* Công ty sẽ chốt giờ báo suất ăn trước 8h sáng hàng ngày

* Quý nhà trường liên hệ theo số điện thoại: 0944.001.894 hoặc 0963.197.068

* Trong trường hợp do thời tiết, mưa bão,…thực đơn có thể thay đổi/hoán đổi ngày trong tuần


